MECANIQUE A 5 OFFICIELS — RESUME VERSION 2022

Objectif
Avant la partie
A IM

- Conférence d’avant-match Rencontre entraineurs / chrono avec « A »

- Reégles spécifiques / affectations et positions / Note no QA, botteur, teneur et joueurs en jeu
ordre de remplacement blessure / cérémonie Rencontre capitaines / tirage au sort et choix
d’ouverture équipes avec « A » / noter choix

- Limportance de la partie / température / état du Minute les temps morts / nombre
terrain / philosophie d’arbitrage / décompte des
joueurs / chainage

- Rencontre entraineurs / chrono avec « JM »

- Rencontre capitaines / tirage au sort et choix
équipes avec « JM »

JE JL

- Vérifie chaines et indicateur d’essais Aide le « FJ » a vérifier ballons

- Rencontre chaineurs (réle / mesurage / Inspection terrain avec « FJ »
déplacements / poteaux / pénalités) Vérifie blessures et équipement des joueurs

- Réunion centre/coin des bancs 5 min. avant match visiteurs

- Responsable de I'’équipe locale (capitaines) avec Réunion centre/coin des bancs 5 min. avant match
« FJ» Responsable équipe visiteuse (capitaines)

Gestion des joueurs sortis pour 3 jeux
JCA

Vérifie ballons

Inspection terrain avec « JL »

Vérifie tee / Serviettes du « JM » et « ball boys »
Vérifie blessures et équipement des joueurs
locaux

Responsable de I'équipe locale (capitaines) avec
Réunion centre/coin des bancs 5 min. avant match
Responsable du 20s en tout temps

Prend note des joueurs blessés et perte du casque
pour 3 jeux
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Bottés d’envoi régulier
A M
- Ligne de botté (coté bancs) - Face au receveur coté « A »
- Compte équipe qui botte - Vérifie zone de but si libre
- Signal prét (JE/JCA/IM / JL /chrono) - Compte équipe qui regoit / signal a « A »
- Siffle et signal - Responsable joueurs 1-2 de son coté
- Vérifie hors-jeux A / surveille blocs clés 5 a 8 - Attend le signal du « JCA » / partir le temps si
- Rentre entre les traits hachurés / ajuste sa ballon / prendre le porteur de ballon dans sa zone
position selon celle du ballon / surveille retenues, - Ballon dans zone de but — lighe de but / signal 1 ou
rudesses 2 pts
- Prend le relais sur les longs jeux jusqu’a la ligne - Surveille (passe latérale — remise avant — jeu
des buts (arrivée avant les joueurs) renversé) / changement de responsabilité
- Prend PEP si ballon / sinon surveille blocs et blocs
en groupe
JE JL
- Ligne de c6té a 10 v de ligne de botté — opposé - Ligne de coté a 10v de ligne de botté / face au
aux bancs avec les chaineurs et face au « JL » «JE»
- Vérifie si chaineurs sont préts / ligne de coté et - Vérifie ligne de coté libre
zone de but libre - Compte équipe qui botte / signal a « A »
- Compte équipe qui botte / signal a « A » - Responsable des joueurs 1 a 4 de son coté
- Responsable joueurs 1 a 4 de son c6té - Surveille hors-jeux / ballon +10v / touché / avance
- Surveille hors-jeux / ballon +10v / touché / avance ligne de coté (coussin 20 verges) / surveille blocs
ligne coté (coussin 20v) / surveille blocs, rudesses et rudesses
- Prend le porteur de ballon dans sa zone / - Prend le porteur de ballon dans sa zone /
responsable de sa ligne jusqu’a ligne des buts responsable de sa ligne jusqu’a la ligne des buts
JCA
- Vérifie zone de but si libre
- Compte équipe qui recoit / signal a « A »
- Responsable du 20 secondes
- Responsable joueurs 1-2 de son coté
- Signal (ballon / blocs) avec « JM » / partir temps si
ballon / prendre le porteur de ballon dans sa zone
- Ballon dans zone de but - ligne de fond / signal 1
ou 2 pts
- Surveille (passe latérale — remise avant — jeu
renversé) / changement de responsabilité
- Prend PEP si ballon / sinon surveille blocs et blocs
en groupe
Botté d’envoi court
JEetJL RetIM

Mémes responsabilités que bottés d’envoi normaux
Comptent équipe qui regoit

Ballon +10v / touché / avance ligne de c6té
Responsable de la ligne de coté

Mémes responsabilités que bottés d’envoi normaux
/ blocs de A
Comptent équipe qui botte

Mémes responsabilités que bottés d’envoi normaux
Partir le temps / surveille blocs
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Jeu au sol

A

15v derriere LM / coté large / hauteur receveur
inséré

Essai signal / compte équipe A

Surveille formation offensive (ligne et receveurs) /
procédure centre, garde, bloqueur coté large / QA
et porteur jusqu’a LM

Blocs sous la ceinture

Supporte juges de ligne jeux au centre

Course extérieure avec juge de ligne (spot ou
placage en retard)

Suit QA plus longtemps / transfert responsabilité
au JM quand de son coté

Vérifie gain / signale essai

Si aucun cadran 20 secondes, responsable en tout
temps du 20 secondes

IM

12v derriére LM / c6té court / hauteur rec. inséré
10v ligne de B, se place coté de la défensive sur la
ligne de buts coté court

Note essai et distance / compte équipe A

Vérifie numéros / formation joueurs de ligne /
Signale si receveur inséré aux JE et JL

Surveille procédure centre, garde, bloqueur coté
court aprées la remise toute la ligne

Blocs sous la ceinture

Supporte juges de ligne jeux au centre — entre
rapidement

Relaye les informations (essai / distance ...)

Aide spot entre bloqueur a bloqueur / extérieur
juges de ligne / entre pour contrdler joueurs sur
LM / contréle du ballon

JE JL
- Ligne du c6té des chaineurs a la LM Ligne face aux chaineurs a la LM
- Compte équipe B et confirme avec « JCA » Compte équipe B et confirme avec « JCA »
- Position du ballon avec « JM » / communique essai Position du ballon avec « JM » / valide essai avec
avec « A » et ensuite au marqueur d’essais «JCA »
- Valider joueur qui ferme la ligne Valider joueur qui ferme la ligne
- Note numéro du receveur extérieur Note numéro du receveur extérieur
- Accompagne pour les barriéres avec le JL Gérer les barriéres avec le JE
- Note position des receveurs insérés / blocage Note position des receveurs insérés / blocage
surprise / aide pour les blocs sous la ceinture surprise / aide pour les blocs sous la ceinture
- Prend spot / libére spot du « A » et « JM » / tous Prend spot / libére spot du « A » et « JM » / tous
les spots en avant LM les spots en avant LM
- Focus sur jeux courts en avant de la LM au centre Focus sur jeux courts en avant de la LM au centre
- Course extérieure (spot ou plagués / gestion Course extérieure (spot ou plaqués / gestion
temps) temps)
- Responsable de la ligne de c6té sur toute la Responsable de la ligne de c6té sur toute la
longueur du terrain longueur du terrain
JCA

20 a 22v de la LM coté large / détermine et signale
a « A » le cOté large au besoin

Note essai et distance / compte équipe B/
confirme au « JE » et « JL » / position de blocage
surprise / aide blocs sous la ceinture
Responsable décompte 20 sec si cadran

Surveille blocage / couverture jeu extérieur /
encadrez les joueurs / porteur dans sa zone

Aide juges de ligne sur spot sur longs jeux
Dépose ballon sur spot sur jeu de 15v et plus
Prend ligne des buts quand « JM » derriere A
Apres jeu obtenir nouveau ballon ou relais ballon
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Jeu de passe

A

Mémes responsabilités que le jeu au sol
Surveille le QA

Blocs sous la ceinture

Passe faite - surveille POP vs LM

Signal passe latérale (délai pour « JE » et « JL »
avant de prendre la responsabilité)

IM

Mémes responsabilités que le jeu au sol

Surveille receveurs non autorisés / blocs illégaux /
rudesses / blocs sous la ceinture

Aide passe courte derriere la LM

Relais des informations au « A »

JE

Mémes responsabilités que le jeu au sol

lere responsabilité receveur extérieur 0-20 v / 2°
receveur intérieur 0-5 v

Surveille ligne de coté / joueurs hors limite /
receveurs non autorisés

Prend passe latérale si « A » ne signale pas (petit
délai)

Pause et signaux requis (arrét du temps / passe
incompléte / 1F essai / changement de possession)
Passe a 'arriere de la LM — bras dans les airs
Encadre les joueurs

Discussion préalable pénalité (interférence /
contact / point d’infraction (+ 15v)

JL

Mémes responsabilités que le jeu au sol
Mémes responsabilités que le « JE »

JCA

Mémes responsabilités que le jeu au sol

Note receveurs autorisés

Surveille obstruction / contacts illégaux / joueurs
hors limite / receveurs intérieurs

Couverture toujours 5-10 v en avant du receveur
Pause / signaux requis (arrét du temps ou passe
incomplete / 1E / changement possession)
Encadre les joueurs

Discussion préalable pénalité (interférence /
contact / point d’infraction (15 v )
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Court gain (4e et 2 verges)
Ligne des buts (5 verges et moins)
Converti de 2 points

A M
Position coté court Responsable appel de la couverture
Vérifie échappée Position coté large / derriére équipe B
Signaux requis (1E / essai / temps) Sur la ligne de buts ou du 1E
Détermine le point de progression
Surveille ballon échappé dans zone de but
JE JL
Se déplace sur la ligne de buts ou du 1F a la remise Mémes responsabilités que le « JE »
en jeu
Se déplace vers le centre sur toutes les situations
Vérifie les infractions comme un jeu régulier
Surveille les retenues, contacts et interférences
sur les receveurs a la LM qui partent pour une
passe
Informe « A » de I'essai
JCA

Mémes responsabilités que jeu au sol
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Botté de dégagement

A IM
- Arrét du temps / remplacement joueurs - Coté offensive a 12v du c6té court
- Essai signal / compte équipe A - Note essai et distance / compte équipe A
- Placé du coté large / derriére et hauteur du - Vérifier numéros / formation joueurs de ligne /
receveur inséré (idéalement) / remise en jeu signale si receveur inséré et si ligne fermée c6té
- Surveille formation offensive (ligne et receveurs) / court
procédure centre, garde, bloqueur du coté large / - Surveille procédure centre, garde, bloqueur coté
joueurs en jeu / contact, rudesse et obstruction court / aprés la remise toute la ligne / R sur le
sur botteur / bloqueurs prés du botteur centre
- Mauvaise remise — juge de ligne LM / jeux truqués - Surveille LM / botté bloqué, dévié
/ botté bloqué / botté de retour - Aide « A » pour les joueurs en jeu
- Ballon extérieur signal juge de ligne - Sedirige vers la ligne de c6té apres le botté pour
surveiller les blocs
JE (sitenu) JL (sitenu)
- Méme responsabilités que le jeu au sol - Méme responsabilités que le jeu au sol
- Compte équipe qui botte - Compte équipe qui botte
- Surveille ballon traverse LM / botté bloqué — dévié - Surveille ballon traverse LM / botté bloqué — dévié
- Assiste « A » sur une mauvaise remise, mais reste - Assiste « A » sur une mauvaise remise, mais reste
sur la ligne sur la ligne
- Surveille les blocs 2¢ vague / Respecte coussin 20v - Surveille les blocs 2¢ vague / Respecte coussin 20v
JCA Juge ligne libre (« JLL »)

5v en avant de son receveur et 8v a |'extérieur
Vérifie zone de but libre

Compte équipe qui recoit / confirme au « JLL »
Signale (ballon / blocs) avec « JLL » selon zone
(chacun son receveur ou 2/3-1/3)

Ballon dans zone de but / in and out / 1 ou 2 pts
Surveille (passe latérale — remise avant — jeu
renversé) / changement de responsabilité
Prend PEP si ballon sinon blocs

Responsable du 20 secondes

5v en avant de son receveur et 8v a I'extérieur
Vérifie zone de but libre

Compte équipe qui recoit / confirme « JCA »
Attend signal (ballon / blocs) du « JCA » selon zone
(chacun son receveur ou 2/3-1/3)

Ballon dans zone de but / in and out / 1 ou 2 pts
Surveille (passe latérale — remise avant — jeu
renversé) / changement de responsabilité

Prend PEP si ballon sinon blocs
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Botté de placement (- 10v)

- En dessous du poteau coté large

- Moitié/moitié avec « JLL » / sifflet / signal

- Manqué long : coté manqué = signal / sur le
poteau / LB // autre coté = recule / ligne de fond /
immunité 5v / suis le porteur / signal 1 ou 2 pts /

- Manqué court en avant : c6té manqué = sur le
poteau / LB // autre coté = descend rapidement
ballon / immunité 5v

- Manqué en avant au centre = avance / immunité
Sv

- Responsable de ligne de but « in and out » si
possible /1 ou 2 pts s’il a le porteur de ballon

- Sipasresponsable du porteur de ballon
responsable des blocs

A M
- Derriere le botteur - Coté de la défensive
- Surveille formation offensive (ligne et receveurs) / - Mémes responsabilités qu’un jeu au sol
procédure centre, garde, bloqueur du coté large / - Setientsur la ligne de buts
joueurs en jeu - Rudesse sur le centre
- Mauvaise remise seul — juge de ligne LM / jeux
truqués / botté bloqué / botté de retour
- Signale le placement
JE JL
- Mémes responsabilités qu’un jeu au sol - Mémes responsabilités qu’un jeu au sol
- Responsabilité du teneur et botteur si fait face au - Mémes responsabilités que le « JE »
teneur / signale
- Siface au « A » I'assiste sur une mauvaise remise,
mais reste sur la ligne
- Aide « A » joueurs en jeu
- Se déplace vers la ligne des buts apres le botté
JCA
- Mémes responsabilités qu’un jeu au sol
- Supporte « A » si placement réussi
- Supporte « JM » pour rudesse sur la ligne apres le
jeu
Botté de placement (+10v)
A M
- Mémes responsabilités qu’un botté de - Mémes responsabilités qu’un botté de
dégagement dégagement
- Coté large - Du coté de I'offensive co6té court
- Responsable rudesse du teneur et botteur
JE (si tenu) JL (si tenu)
- Mémes responsabilités qu’un botté de - Mémes responsabilités qu’un botté de
dégagement dégagement
JCA Juge de ligne libre (« JLL »)

- En dessous du poteau c6té court
- Attend signal du « JCA »
- Mémes responsabilités que « JCA »

‘ Transformation de 1 point
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A M
- Mémes responsabilités que placement -10v Sur la ligne de buts
Mémes responsabilités que placement -10v
JE JL
- Mémes responsabilités que placement -10v Mémes responsabilités que placement -10v
- Sauf aucun déplacement vers la ligne des buts Sauf aucun déplacement vers la ligne des buts
JCA
- Mémes responsabilités que jeu au sol
- Surveille les passes et assiste « A »
- Aide « JM » sur la ligne pour rudesses apres le jeu
- Sauf pour une transformation de 2 pts ou il garde
sa position
Mesurage
A M
- Signal Poteau avant
- Gére déplacement du ballon et chaines Surveille le ballon
- Tient le ballon
JE JL
- Clip et pied poteau avant Circulation / capitaines
- Vérifie I'essai et position du poteau avant
JCA
- Clip sur ligne arriere
- Nouveau ballon
Changement de quart
A M
- Note essai et distance a franchir Note essai et distance a franchir
- Note position du ballon / ligne / confirme avec Note position du ballon / ligne
«JM » et « JE » Confirme avec « A »
- Déplace / vérifie / confirme Déplace / vérifie / confirme
- Signale essai et départ du jeu Reste pres du ballon
JE JL
- Note position clip / essai et distance a franchir Note essai et distance a franchir
- Vérifie avec « A » et « JM » Note position poteau arriere
- Inverse position et déplace chaineurs
- Place les chaines / Vérifie avec « A »
JCA

Note la position de la clip et LM
Vérifie déplacement / Surtout poteau avant

Légende

A: Arbitre

JM : Juge de mélée

JE : Juge d’essais (1°" juge de ligne)
R : Rudesse

LM : Ligne de mélée

JL : Juge de ligne (2¢ juge de ligne)
JLL : Juge de ligne libre

JCA : Juge de champ arriere

CR : Conduite répréhensible

LB : Ligne des buts

QA : Quart arriére
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